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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебная дисциплина ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности входит в 

образовательную программу профессионального обучения. Изучение дисциплины ОГСЭ.06 

Основы финансовой грамотности в программе специальности 43.02.15 Поварское и 

кондитерское дело предусматривает не только теоретическое и практическое осмысление ее 

разделов и тем на учебных занятиях, но и выполнение самостоятельных работ, связанных с 

развитием мышления будущего профессионала. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− анализировать состояние финансовых рынков, используя различные источники 

информации; 

− применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

− сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

− грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

− анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

− оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; 

− использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты; 

− определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс; 

− применять полученные теоретические и практические знания для 

− определения экономически рационального поведения; 

− применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; использовать 

банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, мобильным 

банкингом, онлайн-банкингом. 

− применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; выбор 

страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного 

страхования, страхования имущества и ответственности; 

−  применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о кредите, 

сравнение кредитных предложений, учет кредита в личном финансовом плане, 

уменьшении стоимости кредита. 

−  определять назначение видов налогов, характеризовать права и обязанности 

налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять налоговые вычеты, 

заполнять налоговую декларацию. 

− оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их 

возможные последствия для себя, своего окружения и общества в целом. 

Объем образовательной нагрузки студента 36 часов. 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 30 часов,  



- самостоятельной работы студента 6 часов. 

 

         Задания для аудиторной самостоятельной работы разработаны по каждому 

разделу дисциплины Основы финансовой грамотности с учетом, предусмотренного 

рабочей программой и календарно-тематическим планом количества часов, и содержат 

основное задание, рекомендованное программой и дополнительные задания.
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ТЕМАТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

Наименование разделов и 

тем 

Вид самостоятельной 

деятельности и тема работы 
Кол-во часов 

Тема 2.2. 

Расчетно – кассовые операции 

 

 

 

 

Самостоятельная работа: 

Хранение, обмен и перевод 

денег. 

Банковская ячейка. Обмен 

валюты. Денежный перевод, 

комиссия. 

 

2 

 

 

 

 

 

 Тема 2.3. 

Финансовый рынок и 

инвестиции. 

Самостоятельная работа : 

Финансовый рынок.  

Регулирование финансового 

рынка. 

Субъекты финансового рынка. 

Инфраструктура финансового рынка. 

 

2 

Тема 4.1. Страхование. 

Защита прав потребителей 

финансовых услуг 

Самостоятельная работа : 

Страхование. Страховая 

система. Страховые компании. 

Участники страхования. 

Виды страхования. Личное 

страхование. Страхование 

имущества. Страхование 

ответственности. 

Использование страхования в 

личной жизни. Выбор страховой 

компании. Страховой полис, правила 

страхования. Типичные ошибки при 

страховании. 

2 

Всего  6 
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СТРУКТУРА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Тема 2.2. Расчетно – кассовые операции 

Задание: подготовить конспект на тему : «Хранение, обмен и перевод денег. 

Банковская ячейка. Обмен валюты. Денежный перевод, комиссия.» 

Регламент представленного конспекта – 1-2 листа. 

Метод контроля: оценка составленного конспекта. 

 

Тема 2.3. Финансовый рынок и инвестиции. 

Задание: подготовить конспект на тему :«Финансовый рынок. Регулирование 

финансового рынка. Субъекты финансового рынка. Инфраструктура финансового рынка.» 

Регламент представленного конспекта – 1-2 листа. 

Метод контроля: оценка составленного конспекта. 

 

Тема 4.1. Страхование. Защита прав потребителей финансовых услуг  

Задание: подготовить доклад (сообщение) с презентацией на темы: «Страхование. 

Страховая система. Страховые компании. Участники страхования. Виды страхования. 

Личное страхование. Страхование имущества. Страхование ответственности. 

Использование страхования в личной жизни. Выбор страховой компании. Страховой полис, 

правила страхования. Типичные ошибки при страховании.» 

Регламент представленного конспекта – 1-2 листа. 

Метод контроля: оценка составленного конспекта. 
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СПОСОБЫ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ 

 

Конспектирование 

 

Конспект (от лат. conspectus – обзор) является письменным текстом, в котором кратко 

и последовательно изложено содержание основного источника информации. 

Конспектировать – значит приводить к некоему порядку сведения, почерпнутые из 

оригинала. В основе процесса лежит систематизация прочитанного или услышанного. 

Записи могут делаться как в виде точных выдержек, цитат, так и в форме свободной подачи 

смысла. Манера написания конспекта, как правило, близка к стилю первоисточника. Если 

конспект составлен правильно, он должен отражать логику и смысловую связь 

записываемой информации. Им запросто можно воспользоваться через некоторое 

количество времени, а так же предоставить для применения кому-то еще, поскольку 

прочтение грамотно зафиксированных данных никогда не вызовет затруднений. Используя 

законспектированные сведения, легче создавать значимые творческие или научные работы, 

различные рефераты и статьи. 

Если вы хотите извлечь максимальную пользу при работе с книгами и учебными 

пособиями, необходимо учесть следующие моменты.  

 Предварительно просмотрите материал. Так вы сумеете выявить особенности текста, 

его характер, понять, сложен ли он, содержит ли незнакомые вам термины. При беглом 

знакомстве с литературой вы сумеете выбрать подходящую разновидность 

конспектирования.  

 Снова прочтите текст и тщательно проанализируете его. Такая работа с материалом 

даст вам возможность отделить главное от второстепенного, разделить информацию на 

составляющие части, расположить ее в нужном порядке. Используйте закладки – это 

отменное подспорье.  

 Обозначьте основные мысли текста, они называются тезисами. Их можно записывать 

как угодно – цитатами (в случае, если нужно передать авторскую мысль) либо своим 

собственным способом. Однако помните: изобиловать цитатами можно тогда, когда вы 

используете текстуальные конспекты. Кроме того, дословную выдержку из текста всегда 

заключайте в скобки и помечайте ссылкой на источник и автора.
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